






Prenez en photo vos
élèves portant

fièrement UN gant ou
une mitaine - en
référence à leur

empreinte numérique
responsable.

Envoyez vos photos
laurence.boulet@cssdgs.gouv.qc.ca 

le 22 et 23 février 2023
se tiendront les journées

de lutte contre
l'intimidation et la

violence. 




PARTAGEZ !

PRÊTS ?

QUAND ?

COMMENT ?

QUOI ?1.1.

2.2.

3.3.

4.4.

J'    EMPREINTE    
LE BON CHOIX NUMÉRIQUE

Dans un but de sensibilisation, de prévention, d'éducation et de
concertation, les activités proposées pour la promotion d'un climat

scolaire positif, sécuritaire et bienveillant et la prévention de
l'intimidation et la violence sont orientées vers l'utilisation adéquate,

éthique et responsable du numérique.

Laurence Boulet, psychoéducatrice - CSSDGS 2023 en collaboration avec
Kelly-Ann Gilbert, agente de relations humaines - CISSSMC. Direction de la santé publique de la Montérégie.
Lucie Rouleau, agente de relations humaines - CISSSMC. Direction de la santé publique de la Montérégie.

 « J'empreinte le bon choix
numérique »

rappelle l'importance de
réfléchir avant de publier en

ligne et d'adopter un
comportement sécuritaire et

positif en tout temps.

«          »

Tous les jeunes sont invités à
porter UN gant ou une mitaine

lors des journées de lutte contre
l'intimidation et la violence.

*Une alternative proposée pour les jeunes au
secondaire est de porter un diachylon au pouce.
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MON EMPREINTE
NUMÉRIQUE RESPONSABLE

Laurence Boulet, psychoéducatrice - CSSDGS 2023 en collaboration avec
Kelly-Ann Gilbert, agente de relations humaines - CISSSMC. Direction de la santé publique de la Montérégie.
Lucie Rouleau, agente de relations humaines - CISSSMC. Direction de la santé publique de la Montérégie.

FICHE OPTIONNELLE

Chaque élève dessine son empreinte numérique
avec les crayons de son choix à partir du gabarit
ci-dessous. Toutes les empreintes sont
regroupées par la suite et affichées. 

À l'aide de peinture ou de crayon de couleur en
feutre, les élèves sont invités à colorier leur pouce
et à laisser leur trace sur l'affiche. 

OPTION 1





OPTION 2


